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Cho dén nay, ung thw van la mét trong nhirng thach thirc I&n nhat déi véi strc khde con ngwoi.
Nguyén nhan co ban la cac té bao ung thw cé ngudn gdc tir cac té bao khée manh véi cau tric
phan ti rat giong nhau. Sw giong nhau nay khién hé théng mién dich khé nhan biét va tiéu diét
hiéu qua cac té bao da bién déi. Té bao T y6 la mét quan thé té bao mién dich déc dao, cé thé nhan
biét va tiéu diét khoi u. Quan thé nay bao gém mét dong té bao T dwoc bao ton vé mat tién héa,
hon hira hen sé la liéu phap mién dich thé hé tiép theo nham tiép can nhiéu nhém bénh nhan hon
ciing nhw han ché dwoc nhiéu tac dung phu hon so vé&i cac liéu phap diéu tri ung thw khac.
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Liéu phap mién dich diéu tri ung thy tap trung vao té
bao T vo

Nhitng ndm diu cla thé ky XXI, thé giéi da
chirng kién nhirng tién bdé mang tinh dét pha trong
viéc cung cap liéu phap mién dich trong diéu trj ung
thw tap trung vao té bao T af. Chang bao gébm cac
liéu phap phong tda chét kiém soat mién dich, té
bao thu thé khang nguyén dang kham (chimeric
antigen receptor/CAR). Puwoc hd tro béi nhiéu
nghién ctru lam sang td cac khia canh chinh cta
sinh hoc té bao T aB, cac bac s§ |am sang da dat
dwoc nhiéu thanh twu dwa trén ty 18 thuyén giam
dang ké & nhixng bénh nhan méc ung thw ndng nhw
u héc tb di can va da u tdy [1]. Tuy nhién, céac liéu
phap ké trén van con nhirng han ché nhét dinh nhw
con nhiéu tac dung phu va ty 1& diéu tri thanh coéng
chwa cao. M6t cach tiép can mai day tham vong d6
la khai thac té bao T y8, 14n dau tién dwoc phat hién
cach day khoang 40 nam.

Pay la mét quan thé twong dbi hiém trong té bao
T mau ngoai vi va la mot trong nhirng loai chinh
clia t& bao lympho ndi biéu mé (IEL/intraepithelial
lymphocytes) cia mé niém mac [2]. Theo sy khac
biét trong chubi y va &, té bao T yd cé thé dwoc chia
thanh cac phan nhém cé clu tric khac nhau. Cac
phan nhém chirc nang khac nhau cla té bao y8T cé
cac chrc nang mién dich da dang. Vi du, tuy thudc
vao cytokine ma chung tiét ra va méi trwéng vi mé
ma chung nam trong dé, cac té bao yT17, chu yéu
tiét ra interleukin (IL)-17, c6 thé cé dac tinh ¢ ché
mién dich hodc thuc day mién dich [3]. Cac nghién
clru co ban da 1am ndi bat nhiéu khia canh clia sinh
hoc té bao T y8 co thé rat phu hop véi liéu phap
mién dich ung thw. Cac khia canh nay bao gém tinh
“hwéng” toi té bao ung thw déi véi cac dang u dac,
kha nang dung nap cao dbi v&i cac té binh thuong
va tinh da chirc nang. D&c biét, té bao T vd c6 kha
nang thich nghi cao vé&i mién dich bdm sinh ctia ddi
twong [1].

Tuyén (rc Ia ngudn quan trong cua té bao T, dac
biét 13 trong giai doan phat trién ban dau. N6 san
xuét nhiéu loai t& bao T khac nhau dé chdng lai cac
bénh truyén nhiém hoac ung thw. Tuyén (rc chira
cac té bao T tién than nguyén thdy (thymocytes) sé
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phat trién thanh té bao T trwdng thanh nhw TCD4
hay TCD8. Nhirng té bao tuyén trc nay ciing c6 kha
nang tré thanh té bao T y5. TAt cd cac té bao T
déu co6 mdt loat phan tir trén bé mat té bao dwoc
st dung dé nhan dang va kich hoat cac chirc nang
chinh cla té bao. Di v&i T 8, 3 thu thé cé ky hiéu
lan lwot gdbm T, NK va Fc. Méi loai thu thé c6 mét
chtrc nang riéng ddi véi viéc tiéu diét té bao khdi u.
Thu thé T c6 vai trd nhan dién khang nguyén, 13
mot hop chét kich thich dwoc tao ra véi néng do
cao trong t& bao ung thw. Thu thé té bao T 1a ban
dap cho cac phan (rng mién dich cta t& bao T v3.
N6 khién cac té bao T v5 ting sinh va thuc hién
chirc ndng san xuét cac hop chat diéu hoa mién
dich (cytokine) cling nhu tiéu diét té bao khéi u.

Thu thé NK gitp phan biét t& bao khéi u voi té
bao binh thwéng. Thu thé nay gitp vé hiéu hoa
chtrc nang mién dich khi T v5 tiép can cac té bao
binh thuwdng.

Thu thé Fc Ia mét phan to lién két véi cac khang
thé dwoc str dung dé diéu trj ung thw. Lién két nhiéu
khang thé ciing c6 thé gidp kich thich té bao T v5
tiéu diét t& bao khdi u. Khang nguyén duoc té bao
T v8 nhan dién goi la phosphoantigen. Khi khéi u
phét trién nhanh, ching can tao ra mét lwong Ién
cac thanh phan té bao, bao gbm mang té bao va
cholesterol hé tro qua trinh tdng hop mang. Té bao
T v dwoc phat trién dé phat hién phosphoantigen
& ndéng dd nguy hiém. Sau d6, cac thu thé NK sé
dwoc kich hoat dé phat hién cac muc tiéu chinh xac
va tiéu diét té bao ung thw. Hon niva, sw ting sinh
té bao T yd c6 thé san xuét di cac té bao loai nay
dé di chuyén trong mau, tim va tiéu diét cac khéi
u th& phat hodc di can. Trén ly thuyét, chi cAn mot
phwong phap duy nhat dé diéu tri nhiéu loai ung
thu [4].

Tac dung chong khéi u “tuyét véi” cua té hao T yo

Gan day, mot loat thir nghiém 1am sang vé tac
dung chéng khdi u cta té bao T y& da duoc tién
hanh. Chi tinh riéng nam 2020, da c6 7 thir nghiém
lam sang vé té bao T v3, 5 trong s6 7 thtr nghiém
la vé tac dung chdng khéi u cltia né. Trong sb nhiéu
phan nhém té bao T y3, phan nhém Vy9Vs2 |a phan



nhom chinh dwoc ap dung trong cac diéu kién lam
sang. Bén canh sé lvgng twong dbi Ion va viéc lay
mau thuan tién vi cé nhiéu trong mau ngoai vi cla
ngwdi; tdc dung chéng khéi u tuyét voi cla té bao
T v da thu hut sy chu y clia cac nha nghién ctru.

Tuy nhién, t& bao T y& binh thwdng chi chiém
khoang 1-10% té bao T mau ngoai vi. V&i sb lvong
han ché, rat kho dé thuc hién chirc nang chdng khi
u tich cwe. Do do, rng dung lam sang thanh cong
cla té bao T & phai dbi mat véi cac van dé vé cach
kich hoat va mé& réng chirc nang cla té bao T v5
mot cach hiéu qua [5].

Mac du két qua 1am sang cla phwong phap diéu
tri t& bao T & rat hira hen va tinh an toan clia ching
da duwoc chirng minh, nhwng cach tang cwdng thém
khd nang chéng khéi u cha t& bao T y5 va ngan
nglra tinh trang kiét sirc sém & t& bao T yd can
dwoc nghién ciru sau hon. Té bao T y8 diéu chinh
phan &ng chéng khdi u chi yéu bang cach san
xuét cac phan tir ing hd apoptosis va cytokine gay
viém, hoac théng qua con dwdng phu thuéc TCR.
R&o can chinh cla viéc s dung t& bao T y5 trong
liéu phap chdng khdi u la chi mét lwong nhd té bao
T v8 dwoc khuéch dai ma khéng cé phwong phap
lién tuc va dang tin cay trong cac th&r nghiém lam
sang hién tai. Mot s& nghién clru da bao céo rang,
phwong phap hiéu qua nhét, dwoc st dung rong rai
nhat dé& khuéch dai t& bao T v5 la si dung khang
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nguyén phosphoryl héa ho&c khang thé TCR chéng
v8. Trong mét sé thir nghiém 1am sang, té bao T 8
c6 thé tham nhap va biéu hién hiéu qua trong nhiéu
loai khdi u khac nhau, bao gém ung thw biéu moé té
bao than, ung thw biéu mé phédi, u hac té, ung thw
vl va nhiéu loai khac.

Ngoai ra, té bao T vy thé hién vai trd hiéu qua
trong diéu tri cac khdi u hé thdng tiét niéu sinh duc [6].
M&i day, Bennouna va cac ddng nghiép da bao cao
kha quan trén mét nghién clru & sau bénh nhan
mac ung thu biéu mo té bao than di can da trai qua
liéu phap t& bao Tys. Hau hét cac nghién ctru 1am
sang tap trung vao té bao T V2. Tuy nhién, té bao
T V81, chd yéu dwoc tim thdy trong cac mé niém
mac va dwdi da cling dang dwgc chu y hon do cac
dac tinh va chirc nang riéng biét cla ching. Cudi
cuing, cach st dung té bao T y5 trong diéu tri cac bénh
chéng han nhw viém gan va bénh lao, ciing la trong
tdm cua cac rng dung 1&m sang trong twong lai.

Nhirng tién bo gan day trong mién dich hoc khéi
u da xac nhan vai trd quan trong cla cac té bao ¢
ché mién dich va hé théng chét kiém soat mién dich
trong diéu tri ung thw. Nhiéu th& nghiém da chivng
minh rang, liéu phap mién dich s dung té bao T y&
la an toan va dwoc dung nap tét. Hy vong rang, véi
sw phat trién cta khoa hoc va céng nghé, t& bao
T y8 c6 thé tré thanh phwong thirc quan trong cho
liéu phap mién dich ung thw trong twong lai &
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