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NGHIEN CUU HOA HOC VE LIPID
VA PHAT TRIEN CAC CHUOI SAN PHAM
TU SINH VAT BIEN VIET NAM

GS.TS Pham Quéc Long
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Vién Héa hoc Cac hop chéat Thién nhién,
Vién Han Idam Khoa hoc va Céng nghé Viét Nam

T nam 2000, cac nha khoa hoc tai Vién Héa hoc Cac hop chat Thién nhién, Vién Han 1am
Khoa hoc va Céng nghé Viét Nam (VAST) da thwc hién chudi dé tai nghién ctru vé thanh phan
lipid cia sinh vat bién. Pa c6 hon 500 mau sinh vat & 3 viing bién Viét Nam (Péng Bac Bo,
Bac Trung B dén Trung Trung Bé va Nam Trung B6) dworc thu thap va khao sat. Cac két qua
nghién clru nay cé thé gitp cac nha khoa hoc giai quyét mét loat van dé khi tim hiéu vé sinh
vat bién, qua do phat trién cac chudi san pham tir sinh vat bién Viét Nam.

Nghién ciiu ve lipid “lipidome” va “lipidomic”

Su sbng kh&i ngudn tir nwée. Vi vay, vé da dang sinh
hoc, cac loai sinh vat dwéi bién da dang hon trén can.
Pa dang sinh hoc di déi véi da dang héa hoc va cAu truc
héa hoc. Nhém chét lipid ca sinh vat bién tlr cac nhém
dong vat than mém, da gai, hai mién, san hd, va cac
thwe vat bién nhw rong/cd bién cho dén cac dong vat co
xwong sdng nhw ¢4, cac vi sinh vat, vi khuan... chinh Ia
ddi twong, muc tiéu va déng lwc cho cac nha khoa hoc
trén khap thé gi¢i quan tam, tap trung nghién ctru.

Lipid Ia mét trong nhivng nhém hop chét hiru co quan
trong nhat dbi voi co thé séng va dwoc tim thay trong
tat ca cac sinh vat tlr trén can xudng dwdi bién. Lipid tao
nén co s& cu tric clia mang té bao, dwoc nhirng sinh

vat bién s dung nhw mét ngudn dy trir ndng lwong co
vai tro trong duy tri sw séng, tham gia vao cac qua trinh
chuyén hoa sinh héa trong co thé. Do d6, chung c6 vai
trd nhw nhirng chat chi thi quan trong vé sinh thai va héa
sinh trong mai trwdng bién.

So v&i cac sinh vat trén can, thanh phén lipid cia sinh
vat bién twong ddi phirc tap va cé cac cu truc dac thu
ma sinh vat trén can khdng coé. Vo&i sy phat trién nhanh
chéng clia cac céng cu phan tich hién dai nhw: sac ky
I&p mdng TLC, sac ky khi két hop khdi phd GC-MS/MS,
sac ky 1dng diéu ché hiéu nang cao két hop phd khdi
LCMS-IT-TOF..., thong tin chi tiét vé thanh phan cac I6p
chét lipid, thanh phan axit béo cta lipid tdng, cau truc
céac “dang phan ti” ctia phospholipid & sinh vat bién va

TAP CHI

KHOAHOC I
ONG NGHE

VIETNAM

S0 10 nam 2024



@ KHOA HOC - CONG NGHE & Dél M31 SANG TACQ

sinh vat trén can ndi chung ngay cang tré nén rd nét voi
lwong céng bd két qua nghién clru ngay mot tang.

N&m 2000, thuat ngi “lipidome” dwoc dwa ra d& mo
ta cAu tric hoa hoc lipid hoan chinh ctia mét dbi twong
sinh vat, va cac nghién ctu vé “lipidomic” ¢4 nhiém vu
xem xét cAu tric, chirc nang, sw twong tac sinh hoc va
phan b ctia phan t lipid trong dbi twong sinh vat dé.
Hién nay, cac thiét bi méi va phwong phap méi da cho
phép nhirng nghién ctu dinh tinh, dinh lwgng xac dinh
ngay cang chinh xac c4u trac va lién két cta cac “dang
phan t&” lipid, ddng thoi xac dinh dwoc vi tri cac lién két
doi trong mach axit béo & mirc @6 phan tlr. Nn& do, cac
nha khoa hoc c6 dwgec mét lwong Ién di¥ liéu quan trong,
gilp gidi quyét mot loat van dé trong nghién ctru sinh
vat bién, dién hinh nhu: xac dinh con dwdng sinh tdng
hop lipid, phan tich héa hoc lipid, xac dinh anh hwéng
clia cac yéu tb sinh hoc va phi sinh hoc, diéu tra vé chu
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Tau VS. Oparin cap cang Nha Trang ngay 17/05/2023 dé chuan bi cho chuyén khao sat tai cac viing bién Viét Nam. Ngudn: baokhanhhoa.vn

ky sinh san, chudi thirc &n, va sw bién dbi thanh phan,
ham lwong cla ching theo diéu kién méi trwdng, méi
lién quan gitra vat chu va vi sinh vat cong sinh dé dw bao
bién déng méi trwong... Tuy nhién, sy hiéu biét ctia cac
nha khoa hoc vé c4u tric phan t lipid cla cac loai sinh
vat bién van chwa nhiéu, chwa déng bo, nén can co sw
quan tdm sau sac hon dbi véi huwéng nghién ciu nay
trong giai doan toi.
\é nghién ciiu co han

Nghién ctru héa hoc bién gap nhiéu khé khan hon trén
dét lién. Trong dé, viéc thu mau sinh vat bién dé nghién
ctru la yéu tb quyét dinh, can phai co con nguwdi va cac
phwong tién 1an chuyén dung, xudng/tau thu mau ngoai
khoi. Tl nhirtng n&m 1996, véi su hop tac quéc té truyén
thdng Viét Nam - Lién Xé trwéc day (Lién bang Nga ngay
nay), Vién Sinh vat bién (IBM) va Vién Héa - Sinh hitu co
Thai Binh Dwong (PIBOC) thudc Vién Han 1am Khoa hoc



Lién bang Nga (FEB-RAS) d& hé tro cac nha khoa hoc
Viét Nam tiép thu cac k¥ thuat trong nghién ctru co ban
vé dbi twong sinh vat bién, cling nhw trong viéc thu thap
cac mau sinh vat bién, dic biét 1a cac mau xa b& qua cac
chuyén khao séat cla tau “VS. Oparine” trén ving bién
Viét Nam suét tir nhivng nam 1980 cho t&i nay.

Nhiéu dé tai nghién clru héa hoc va hoat chét sinh
hoc bién da duoc trién khai & cac cép co s&, ciing nhw
hop tac qudc té véi Lién bang Nga, thu duwoc nhiéu két
qua kha quan. Trong dd, phai ké dén nhirng két qua quan
trong thu dwoc trong khudn khé Dé an nghién ctru trong
diém cip VAST vé duoc liéu bién (ma sé: VAST.TD.DLB,
cac pha 1, 2, 3 giai doan 2015-2022, do GS.VS Chau
Van Minh lam chd nhiém). Trong D& an nay, nhém céac
nha khoa hoc thudc Vién Héa hoc Cac hop chat Thién
nhién, do GS.TS Pham Quéc Long chd tri thwe hién cac
dé tai hop phan, da tich cwc tham gia nghién ciru chuyén
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sau vé mang thanh phan va ham lwong ngudn hoat chat
lipid ttr sinh vat bién Viét Nam. Cho dén nay, cac nha
khoa hoc thudc Vién Hoa hoc Cac hop chat Thién nhién
phéi hop v&i cac vién chuyén nganh thudoc VAST da khao
sat, thu thap dwoc khodng trén 500 mau sinh vat bién
doc theo cac vung bién ven bd Viét Nam (tr Bong Bac
cho dén Nam Trung Bd), phuc vu nghién ctru co ban va
xay dwng bd co sé& di liéu vé lipid tir sinh vat bién Viét
Nam. Céc sb liéu co ban vé thanh phan va ham luvong
cua lipid téng, cac I1&p chét lipid, phospholipid va axit béo
da duwoc khao sat toan dién. Bac biét, v&i cong cu phan
tich hién dai LCMS-IT-TOF va sy gitup d& clia cac nha
khoa hoc Lién bang Nga, cac cAu tric “dang phan t&”
clia cac phospholipid dang dwoc khdo sat 1an dau tién
trén thé gisi. Tir cac két qua nghién ctru, hang chuc cong
bd khoa hoc da dwoc dang trén cac tap chi qudc t& ndm
trong co s& di¥ liéu SCI/SCIE va céc tap chi qubc gia uy
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Thwe phdm chirc nang VEDA K*, bt dam thiy phan phan tir nhé ~ 100 KDa, c6 tac dung ting strc dé khang co thé, phuc hdi strc khoe,

lam viéc cwong do cao.
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tin, cac bang doc quyén sang ché va giai phap hiru ich
dwoc bao ho, cling nhw da dao tao dwoc nhiéu thac sy,
tién sy chuyén nganh héa hoc cac hop chat thién nhién
va ky thuat héa hoc.

Nghién ctiu phat trién cong nghé tao cac san lllliim
hién

Viéet Nam cé hon 3.260 km bo bién, voi ngui“)n tai
nguyén sinh vat bién phong pht va da dang. T xa xwa,
ngudn sinh vat bién da dwoc coi nhw ngudn thire &n thién
nhién phuc vu cho d&i séng con nguwoi. Tuy nhién, gan
day, v6i sw phat trién cta khoa hoc va cdng nghé, tw
nhi*ng ngudn nguyén liéu sinh vat bién thd va phu liéu
trong nganh ché bién thiy san, cac nha nghién clru da
ché bién ching thanh chudi cac san pham sinh hoc cé
gia tri cao, gép phan cham sdéc src khde cong dong.

Dién hinh tai Vién Héa hoc Cac hop chat Thién nhién,
tr nhirng két qua nghién ctvu co ban, cac nha khoa hoc
da trién khai nhiéu hwéng nghién ctvu (rng dung, tao ra
cac san pham co gia tri tv ngudn nguyén liéu sinh vat
bién cla Viét Nam. Hang chuc dé tai cac cap da dwoc
thwe hién, théng qua d6 xay dwng thanh cong cac quy
trinh ché bién, phat trién va lam chd cac céng nghé tao
cac chubi san pham c6 gia tri nhw: thuwe phdm chire néng,
thwc phdm bao vé sirc khée, my pham... tlr ca bién,
nhuyén thé hai manh vé, than mém, da gai, ca ngva...,
ciing nhw tr phu liéu cGia cac nha may ché bién hai san
xuét khau, gop phan da dang héa san phadm cham séc
strc khde cong déng, tdng thu nhap cho dan cw ven bién.
Trong dd, phai ké dén thanh cong xay dwng quy trinh
cbéng nghé thay phan enzyme két hop siv dung mang loc
- tao ché phdm b6t dam thdy phan, phan t& nhé ~ 100
KDa; nghién ctru bao ché thuc phdm chirc ndng VEDA
K+ c6 tac dung tang strc d& khang, phuc hdi strc khée
tr nghién ctru trong pha 1 hop phan 5 vé: “Nghién ctru
thanh phan, ham lwong cac hoat chét lipit, axit béo va
oxilipin ctia san hd va mét sé sinh vat bién vung Péng
bac Viét Nam”, ma sb: VAST.TD.DBA.05/13-15.

Nhém nghién ctru tiép tuc thwe hién pha 2 hop phan 5
vé: “Nghién ctru thanh phan, ham lwong lipid, axit béo va
cac dan xuét clia ching tir mot sé sinh vat bién viing bién
Béc Trung B6 dén Trung Trung Bo6 Viét Nam”, ma sb:
VAST.TP.DLB.05/16-18. Trong nghién ctu nay, cac nha
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khoa hoc da lam chu quy trinh tao san pham "Trirng cau
gai" - dang vién nang, gilup bao vé strc khoé tlr nguyén
liéu trieng cau gai den (Diadema setosum) tai ving bién
Phu Yén - Khanh Hoa.

Tiép ndi pha 2, nhom nghién ctru tiép tuc dé xuéat va
dwoc VAST phé duyét thwc hién pha 3: “Nghién clru
thanh phan, ham lwong lipid, axit béo va cac dan xuét
clia chuing tir mét sé sinh vat bién & khu viec Nam Trung
B& (vung bién Khanh Hoa - Binh Thuan)’, ma sb: VAST.
TD.DLB.04/20-22. Trong d6, cac nha khoa hoc da thu
thap va nghién ciru 125 mau sinh vat bién, bao gém 34
mau san hd, 21 mau than mém, 19 mau rong bién, 32
mau da gai, 19 mau hai mién va xay dwng thanh cong
bd co s& di liéu vé lipid ctia 125 méu sinh vat bién vung
bién Nam Trung B6 (Khanh Hoa - Binh Thuan). Ciing
trong nghién ctru nay, quy trinh céng nghé thldy phan ca
ngwa den theo phwong phap sir dung séng siéu am két
hop enzyme dé tao ché phadm bot ca ngwa thiy phan,
chva day da cac thanh phan hoat chét clia ca ngua da
dwoc xay dung. Trén co s& ché pham bt ca ngwa thiy
phan enzym, cac nha nghién ctru da bao ché va san xuét
thanh coéng thwc phdm béo vé sirc khde “Hai ma dan”
gilp tng cwéng, bao vé sirc khde. Sdn phadm dang che
cap phép Iwu hanh cia Cuc An toan Thuc pham - Bo
Y té. Dé tai da dwoc nghiém thu loai A cdp VAST nam
2023.

V@i nhivng thanh coéng cta dé tai pha 1, 2 va 3 néu
trén, cac nha khoa hoc mong mubdn tiép tuc trién khai
nghién ctru pha 4 tai viing bién Nam B6 (tr Viing Tau
dén Ca Mau) dé hoan thién bd co sé& di liéu vé thanh
phan, ham lwong va cac dang phan to lipid cta sinh vat
bién Viét Nam, tién t&i xuét ban bd sach chuyén khao
vé lipid tir sinh vat bién Viét Nam. D kién, cong viéc sé
dwoc tién hanh tlr nam 2026 &



